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CAPITULO | - NOGOES INTRODUTORIAS

Art. 1° - O Ndcleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da Sadde é um
laboratério que integra atividades de ensino, pesquisa e extensdo, e vincula-se ao curso de
Psicologia e ao Instituto de Ciéncias Humanas e da Informagao da Universidade Federal do Rio
Grande.

e

Paragrafo Unico - O Nucleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da Saude é
constituido por uma equipe de professores e académicos do curso de Psicologia da
FURG e coordenado por um membro docente integrante ao grupo.

CAPITULO Il - DA LOCALIZAGAO E DO PATRIMONIO

Art. 2° - O Nacleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da Salde esta
localizado na sala 33 do prédio do Curso de Psicologia, no Campus Carreiros da Universidade
Federal do Rio Grande. Sua area interna é de 17,3 m?, dispondo de mobiliario para reunir
simultaneamente 16 pessoas e equipamento para trabalho em computador para duas pessoas.

CAPITULO Ill - DAS FINALIDADES

Art. 3° - O Nacleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da Salde retne
professores e profissionais de psicologia que compartilham um interesse comum pela pesquisa em
psicoterapia e psicologia da satde, integrando diversos referenciais teéricos e metodolégicos.
Realiza atividades de pesquisa relacionadas a intervencdo psicologica em diferentes contextos
(clinica, saude e reabilitacdo cognitiva), dedicando-se, também, & formacdo de alunos e
capacitacao de profissionais para a atuacdo nessas areas. Adicionalmente, se propde a atuar na
construgdo, adaptacdo, validagdo e uso de instrumentos de avaliagdo e intervengéo clinica
utilizando técnicas psicométricas.

Art. 4° - O Nacleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da Satide
desenvolve diferentes projetos voltados as tematicas referidas no Art. 3°, visando a integracido
entre ensino, pesquisa e extensdo e, adicionalmente, a identificacdo dos fatores de risco e
protecao para a saude fisica e mental.

CAPITULO IV ~ DOS OBJETIVOS

Art. 5° - Sd0 objetivos do Nucleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da
Saude:

| - Desenvolver projetos de pesquisa, ensino e extensdo voltados prioritariamente ao
desenvolvimento de técnicas de exame, prevencao e intervencdo nas diversas areas atendidas
por profissionais de psicologia clinica e da satde.

Il — Desenvolver, ou adaptar para a realidade local, procedimentos de prevencio e
psicoterapia, verificando as evidéncias de sua eficacia.

il - Desenvolver, ou adaptar para a realidade local, instrumentos psicométricos,
verificando sua validade, confiabilidade, normas e padronizacéo.

IV - Identificar os fatores de risco e protecdo da satde fisica e mental da populacao
local, desenvolvendo procedimento preventivos a partir de tais dados;




V — Realizar e participar de projetos e programas de extensao, capacitacdo de mao de
obra e pos-graduacdo, com o propoésito de aperfeicoar e atualizar as técnicas preventivas e
psicoterapicas adotadas pelos psicologos da regido;

VI - Investir nas potencialidades e disponibilidades evidenciadas pelos alunos, através
do estimulo a canalizacio desse diferencial em monitorias de ensino ou encaminhamento para
bolsas académicas da Pro-Reitoria de Pesquisa e Extenséo;

CAPITULO V - DAS ATRIBUIGOES

Art. 6° - S30 atribuicbes do Nucleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da
Saide, através de sua equipe:

" | - Diagnosticar as necessidades da universidade e da comunidade, bem como as
possibilidades de apoio da equipe do Ndcleo, no que se refere aos fendmenos que envolvem a
saude fisica e mental;

Il - Elaborar o Plano Anual do Nucleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e
da Satide com base na analise da demanda acima referida;

Il — Desenvolver as acdes previstas para cada projeto de ensino, pesquisa e
extensdo em seu Plano Anual de atividades;

IV - Apoiar a participacdo dos discentes em eventos: semindrios, congressos,
encontros, palestras e outros, internos e externos;

V — Manter articulagdo com os demais Nicleos e Laboratdrios da Psicologia e demais
instancias da FURG, bem como com as instituicbes publicas e particulares de ensino e de
salde, a fim da proposi¢éo de atividades conjuntas;

V1 - Elaborar Relatério Anual das acdes desenvolvidas pelo Nicleo de Ensino e
Pesquisa em Psicologia Clinica e da Saiide.

CAPITULO VI - DAS ATIVIDADES

Art. 7° - S3o atividades do Nicleo de Ensino e Pesquisa em Psicologia Clinica e da
Saide, desenvolvidas através de sua coordenacéo e da equipe que o compbe:

| — Desenvolver projetos de pesquisa acerca dos fatores associados a satde fisica e
mental;

Il — Desenvolver projetos de pesquisa sobre a validade, confiabilidade, normas e
padronizacdo de instrumentos psicométricos, desenvolvidos locaimente ou adaptados a
clientela local;

Il — Realizar e divulgar procedimentos preventivos e psicoterapicos em agéncias de
prestacao de servigos de saude da Universidade e da comunidade, avaliando sua eficacia;

IV — Aprofundar, junto aos académicos do curso de Psicologia, reflexdes acerca da
atuacdo do psicologo em servicos de saiide gerais e servicos de satide mental, através de
debates e discussdo de filmes;

V - Aprofundamento das reflexdes dos académicos do curso de Psicologia, acerca do
papel do psicélogo em servicos de sadde geral e satide mental, através de grupos de estudo e
publicacéo de artigos e outros tipos de textos.

CAPITULO VIi - DA AVALIAGAO

Art. 8° - A avaliacdo das agOes desenvolvidas pelo Nicleo de Ensino e Pesquisa em
Psicologia Clinica e da Sadde refletira o nivel de satisfacdo do puablico atingido, bem como
comprometimento, os éxitos e as limitagdes dos participantes (equipe e coordenacgio). Buscar-
se-a o desenvolvimento de instrumentos para este fim, os quais serdo aplicados e analisados em
relacdo a cada um dos projetos propostos. Relatérios anuais serdo encaminhados as instancias
responsaveis da Universidade (Conselho da Unidade Educacional e Pré-reitorias de ensino,
pesquisa e extensao) para a devida apreciagdo.



